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健康であり続けるために 
早いもので、新年・新学期を迎えたと思えば、もう２月に入ろうとしています。まもなく立春を迎え、暦の上では春に

なりますが、昼間でも空気が冷たく、体感として春を感じるのはまだまだ先になりそうです。この時期は、寒さや乾燥

から風邪やインフルエンザが流行しやすくなります。さらに、室内外の温度差が大きいため、体調を崩しやすくなりま

す。感染対策をしたり、免疫力を高めたりしながら乗り切っていければと思います。 

感染対策の中で、マスクの着用が効果的であることは、コロナ禍にインフルエンザが流行しなかったことからも分

かります。周りの環境やお子さんの健康状態に応じてご対応ください。また、免疫力を高めるために、バランスの取

れた食事や、十分な睡眠についてもご配慮をお願いいたします。 

学校では、２月を持久走月間としています。体育の時間の開始５分から１０分間程度ランニングを行います。持久

走は心肺機能を向上させ、全身の筋力を強化する効果があり、免疫力の向上も期待できます。一人一人が目標をも

ち、楽しみながら無理のない範囲でチャレンジしてもらえればと思います。 

今月は今年度最後の授業参観があります。発表形式の学年やクラスもあり、準備のために子どもたちも忙しくなる

かと思います。準備万端で当日を迎えられるように、お子さんの健康について、ご家庭でもご留意いただくよう重ね

てお願いいたします。 

【２月行事予定】 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等 

３ 月 クラブ活動４・５・６年(最終日) 安全点検 １８ 火 授業参観・保護者会（１・４年） 

短縮５時間時１４：２５下校） 

４ 火 学年集会（１・４・６年） 

新１年生物品引き渡し(10：30～視聴覚室) 

小中合同研究会 6年（栗原小会場） 

１９ 水 短縮４時間(１３：２０下校：研究会のため) 

 

５ 水 学校運営協議会 SC ２０ 木 授業参観・保護者会（２・５年） 

短縮５校時（１４：２５下校） 

１０ 月 6年中学体験入学(午後) ２１ 金 授業参観・保護者会（３・６年） 

全学年５校時（１４：２５下校） 

１１ 火 建国記念日 ２３ 日 天皇誕生日 

１２ 水 学年集会（２・３・５年） SC 

授業参観・保護者会(支援級) 

6年中学校出前授業 

２４ 月 振替休日 

１４ 金 ひまわり号 ２６ 水 SC 

１７ 月 委員会活動５・６年(最終日) ※ SC：スクールカウンセラーの来校日（９：３０～１４：４５） 

 

忘れ物の指導について 
 本校では、安全上のことを考えて、下校後は、忘れ物を子どもだけで学校に取りに来ないよう指導をして

おります。緊急の場合は、保護者同伴での来校をお願いいたします。なお、その際は、直接教室へ向かうの

ではなく、一度、職員室に立ち寄ってくださるよう、ご協力よろしくお願いいたします。 

栗っ子、がんばりました！！ 
☆ 第２９回 「 かながわ夢絵コンテスト 」 

入選 ３年１組 岡田 華希さん  



 

 

 

 

 

 

 
    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※ 裏面に、令和７年度学校行事予定(１月末現在)を載せております。ご確認ください。 

～第４回学校運営協議会開催～ 
開催日時： 令和７年２月５日（水） １４：００～１６：３０     開催場所： 栗原小学校 学びの空間 

傍聴定員： １０ 名                         申込方法： 電話にて受付（０４６－２５１－００７４） 

申込期日： 令和７年２月３日（月）１６：４５まで 

そ の 他： 定員数を超えた場合は、抽選といたしますので、予めご承知おきください。 

学校運営協議会 支援ボランティア募集！ 
3学期の支援ボランティアを募集します。ご協力いただける方、是非、ご検討ください。 

 

①３年：社会科の七輪体験  

３年生は、社会科で「昔の道具とくらし」の学習を行います。昔の道具である「七輪」を使って、子どもたちと干し芋を

焼く体験学習のお手伝いをしてくださる方を募集します。 

【日  程】  ２月２７日（木） ５・６時間目（１３：３０～１５：０５）  ※ 詳細は、決まり次第、学年より連絡いたします。 

 

  ②６年生の総合的な学習の時間における、職業講話  

６年生は、『さまざまな職業に携わる方の話を聞いて、自分の将来について考えるきっかけをもつ』という学習を２学

期から行っています。２学期は二つの職業について話を伺うことができました。３学期も、さまざまな職業についてお

話していただける方を募集しております。今現在のお仕事でなくても構いません。保護者や地域の方で、子どもたち

に経験談をお話してくださる方を募集します。実施時期等の詳細は、決まり次第、学年より連絡いたします。 

 

【今年度のご協力例】 

・トリマーについて  ・自動車会社について 

【昨年度までのご協力の例】 

・トリマー ・機械設計 ・大工 ・掛け軸屋 ・ウエディングプランナー ・運送業 ・トラック運転手 ・保育士 

・カメラマン ・メンタルトレーナー ・調理師  ・スポーツ歯科医 ・消防士 ・看護士 ・介護士 ・JICA  など 

   

③全校児童対象：休み時間の縄跳びボランティア  

【日 程】 ２月３日（月） ・５日(水) ・７日(金) ・１０日（月） ・１４日（金） ・１７日（月） ・２１日(金) 

【時 間】 中休み（１０：２５～１０：４５） 昼休み（１３：０５～１３：３０）   

【集合時刻】 休み時間の開始５分前   【集合場所】 南校舎昇降口前 

   

〇 ２月は各学年体育の授業で『縄跳び』に取り組んでいます。そこで、毎週、月・水・金に設定している『中休み』

と『昼休み』 を活用して、跳んだ回数を数える手伝いや、大繩を回す手伝いをしていただけたらと思います。 

〇 南校舎昇降口の銀杏の木の下に、名簿とオレンジ色のベストを用意しますので、ご協力いただける方は、記

名の上、ベストを着用してご参加ください。 子どもたちには「ベストを着用している方」に声をかけるよ

う指導します。  

〇 暖かい格好でご参加ください。雨天は、中止となります。 

 

※ ご協力いただける方は、連絡帳にて担任までお知らせください。（当日の参加も可能です。） 

※ 地域の方は、直接学校までご連絡ください。（ TEL:０４６－２５１－００７４  担当：井上 ） 

TEL:０４６－２５１－００７４


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年末授業参観・保護者会 
今年度、最後の授業参観並びに保護者会を実施いたします。１・２・３・５年生は、各教室にて行い

ます。４・６年生は体育館での発表、支援級は視聴覚室での発表を予定しております。人数制限や時間

制限は、特には設けませんが、教室の参観スペースは限られていますので、譲り合ってのご参観にご協

力をお願いいたします。 

 

 ５校時（１３：３０～１４：１５） 保護者会（１４：３０～１５：１５） 

２月１２日（水） 支援級 支援級 

２月１８日（火） １・４年 １・４年 

２月２０日（木） ２・５年 ２・５年 

２月２１日（金） ３・６年 ３・６年 

  

【 お願い 】 

○来校の際は名札を着用し、上履きをご持参ください。 

○発表形式の授業は、写真・ビデオ撮影が許可されていますが、ご家庭での観賞用のみで 

お願いいたします。SNS等へのアップロードはお控えください。また、通常授業につい 

ての撮影はご遠慮ください。 

○落とし物を昇降口に展示しておきます。ご確認ください。 

○徒歩または自転車での来校をお願いします。お車での来校は禁止しております。 

クリエイトや近隣店舗への駐車もおやめください。ご協力、よろしくお願いいたします。 

 

※インフルエンザ等の感染状況によっては、変更がありますので、ご承知おきください。 

その際は、「スマホで連絡とれ～る」にてご連絡いたしますので、ご確認ください。 



（令和７年１月８日現在）

　着任式・始業式

　第７５回入学式

　給食開始　　

　地区別集団指導（２校時）

　６年：全国学力・学習状況調査

　２年：校外学習（泉の森）

　PTA総会（書面開催）　

　１年生を迎える会　

　５・６年：授業参観・保護者会　　

　４年：授業参観・保護者会　　１年：保護者会のみ

　開校記念日（授業あり）　　

　６年：校外学習（国会・東京方面）

　３年：校外学習（市内巡り）

　４年：校外学習（防災センター・清掃工場）

　1年・支援級：授業参観（２校時）

　小中合同引き渡し訓練

　支援級個人面談

　第７６回運動会

　運動会振替休業日(予定)

　個人面談（５日間）

　１学期終業式

　２学期始業式

　給食開始　　

　地区別集団下校（５校時） 9 5 金

　６年：修学旅行説明会

　１年：遠足（新江ノ島水族館）

　コミコミスクール

　土曜参観

　土曜授業参観振替休業日

　芸術鑑賞会

　４年：連合音楽会

　３年：遠足（相模原市立博物館）

　２年：遠足（ズーラシア）

　６年：修学旅行 日 月

　ＰＴＡくりくりまつり

　５年：林間学校説明会 10 28 火

　支援級なかよし交流会

　４年：遠足（箱根方面）

　５年：林間学校 水 木

　個人面談（５日間）

　第2学期終業式

　第3学期始業式

　給食開始　

  地区別集団下校（５校時）

　書き初め展（３日間）　

　支援級：授業参観・保護者会

　１・４年：授業参観・保護者会

　２・５年：授業参観・保護者会

　３・６年：授業参観・保護者会

　６年生を送る会

　第７６回卒業式(家庭学習日）

　令和７年度修了式

※　現時点での予定です。今後、変更等もありますのでご承知おきください。　

3 25 水

4 21 月

3 3 火

3 19 水

2 19 木

2 20 金

1/19～

2 12 木

2 17 火

1 9 金

1 16 金

12 24 水

1 8 木

11 7 金

12 3・4

12/11～

9 25 木

11 21 金

10 10 金

10 12・13

10 25 土

10 1 水

9 12 金

10 3 金

9 20 土

9 22 月

9 10 水

9 19 金

8 29 金

9 1 月

6 2 月

7/7～

7 18 金

5 19 月

5/20～

5 31 土

5 14 水

5 9 金

5 2 金

5 8 木

4 28 月

5 1 木

4 24 木

　２・３年：授業参観・保護者会　支援級：保護者会のみ

　１年給食開始
4 25 金

4 18 金

4 22 火

4 15 火

4 17 木

4 8 火

4 11 金

令和７年度　学校行事（予定）　

         行　　事　　等 月 日 曜

4 7 月

 


