
 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

では
、

、みなさんの成長
せいちょう

の様子
よ う す

を確
たし

かめ身体
か ら だ

に異常
いじょう

がないかどうかを調
しら

べます。

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことをよく知
し

り、健康
けんこう

な心
こころ

と身体
か ら だ

にしていきましょう。 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

は、「結果
け っ か

のお知
し

らせ用
よう

紙
し

、健康手帳
けんこうてちょう

」で家
か

庭
てい

にお知
し

らせいたします。 

異常
いじょう

がみつかったり、精密
せいみつ

検査
け ん さ

が必要
ひつよう

だったりする場合
ば あ い

は、早
はや

めに医療
いりょう

機関
き か ん

に受
じゅ

診
しん

して

ください。 

 

 

 

 

      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

 曜日
よ う び

 実施
じ っ し

内容
ないよう

 

4/11 月 発育
は つ い く

測定
そ く て い

６年
ねん

  視力
し り ょ く

３・４・５年
ねん

 

4/12 火 発育
は つ い く

測定
そ く て い

５年
ねん

   

4/13 水 
発育
は つ い く

測定
そ く て い

４年
ねん

  （尿
にょう

検査
け ん さ

配付
は い ふ

日
び

） 

4/14 木 尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

  

4/15 金 発育
は つ い く

測定
そ く て い

３年
ねん

   

4/18 月 
発育
は つ い く

測定
そ く て い

２年
ねん

   

4/19 火 発育
は つ い く

測定
そ く て い

１年
ねん

   

4/20 水 視力
し り ょ く

１年
ねん

（4/20～4/28） 

4/21 木 
視力
し り ょ く

２・６年
ねん

  聴力
ちょうりょく

５年
ねん

 

4/22 金 聴力
ちょうりょく

３年
ねん

 

4/25 月 聴力
ちょうりょく

２年
ねん

 

4/26 火 
聴力
ちょうりょく

１年
ねん

  

4/27 水 
 内科

な い か

検診
け ん し ん

２・４年
ねん

・支援 

２０２２年 ４月  
座間市立栗原小学校 校長 柏木 直樹 

４月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

は 4/14(木) 

低
てい

・中学年
ちゅうがくねん

のお子
こ

さんは自分
じ ぶ ん

で

尿
にょう

を取
と

るのが難
むずか

しい場合
ば あ い

がある

ので、お家
うち

の方
かた

が見
み

てくださるよ

うにお願
ねが

いします。 

学校
がっこう

で検査
け ん さ

が受
う

けられない場合
ば あ い

は、ご家庭
か て い

で検査
け ん さ

を受
う

けていただ

くことになりますので、忘
わす

れない

ようにお願
ねが

いします。 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます！ピカ

ピカの１年生
ねんせい

を迎
むか

えて、新
あら

たなスタートです。新
あたら

しいクラスでの生活
せいかつ

はどうですか？ 

日
ひ

ごろから、ご家庭
か て い

での健康
けんこう

観察
かんさつ

にご協力
きょうりょく

頂
いただ

きありがとうございます。新年度
し ん ね ん ど

も、児童
じ ど う

の安全
あんぜん

と健康
けんこう

を守
まも

れるよう取
と

り組
く

んでまいります。ご家庭
か て い

でも、今
いま

までと

同様
どうよう

に毎朝
まいあさ

、検温
けんおん

と健康
けんこう

状態
じょうたい

のチェックをお願
ねが

いいたします。 

☆ 健康
けんこう

観察
かんさつ

の目的
もくてき

 ☆ 

・ご家庭
か て い

での毎日
まいにち

の健康
けんこう

管理
か ん り

に役立
や く だ

て、体調
たいちょう

不良
ふりょう

などの異変
い へ ん

を早期
そ う き

に見
み

つける。 

・登校
とうこう

の際
さい

に持参
じ さ ん

して頂
いただ

くことで、学校
がっこう

で体調
たいちょう

不良
ふりょう

となった際
さい

の参考
さんこう

材料
ざいりょう

とする。 

 

＊健康
けんこう

観察票
かんさつひょう

は、毎朝
まいあさ

記入
きにゅう

し、学校
がっこう

に持参
じ さ ん

してください。 

＊発熱
はつねつ

等
とう

の風邪
か ぜ

症状
しょうじょう

がある、少
すこ

しでも体調
たいちょう

が良
よ

くない場合
ば あ い

は、登校
とうこう

を控
ひか

えるよう

お願
ねが

いします。 

＊学校
がっこう

で体調
たいちょう

不良
ふりょう

となった際
さい

には、お迎
むか

えをお願
ねが

いするため保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にご連絡
れんらく

い

たしますので、ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

保健室
ほけんしつ

では、この「ほけんだより」を始
はじ

め、色々
いろいろ

な形
かたち

で

皆
みな

さんの身体
か ら だ

と心
こころ

の健康
けんこう

をサポートしていきたいと思
おも

い

ます。ご家族
か ぞ く

一緒
いっしょ

に読
よ

んでくださいね。 

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

 ： ５/１０（火） 

内科
な い か

検診
け ん し ん

や聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

は５月
がつ

にも行
おこな

います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＜お家
うち

の方
かた

へ＞＊＊ 

＊保健室
ほけんしつ

で行
おこな

うのはあくまで「応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

」です。 

傷口
きずぐち

の洗 浄
せんじょう

、保護
ほ ご

、固定
こてい

などを 行
おこな

い、それ以上
いじょう

の治療
ちりょう

や継続
けいぞく

した手当
て あ

ては 

医療
いりょう

機関
きかん

や家庭
かてい

で 行
おこな

ってもらうことになります。なるべく外用
がいよう

薬
やく

は使
つか

わない 

ようにしています。 

また、アレルギー等
とう

を考慮
こうりょ

し、原則
げんそく

として内服薬
ないふくやく

は使用
しよう

していません。 

ご 了 承
りょうしょう

ください。 

養護
ようご

教諭
きょうゆ

の杉村
すぎむら

です。 

どうぞよろしくお願
ねが

い

します。 

＜内科
な い か

＞                ＜眼科
が ん か

＞ 

前田
ま え だ

 先生
せんせい

(前田
ま え だ

小児科
しょうにか

)   25１-3137  新井
あ ら い

 先生
せんせい

(新井
あ ら い

眼科
が ん か

)     254-5685 
 

＜歯科
し か

＞               ＜耳鼻科
じ び か

＞ 

竹川
たけがわ

 先生
せんせい

(竹川
たけかわ

歯科
し か

)    25２-5003  飯田
い い だ

 先生
せんせい

(飯田
い い だ

耳鼻科
じ び か

)   257-9001 
 

＜薬剤師
やくざいし

＞ 

宇田川
う だ が わ

 先生
せんせい

(宇田川
う だ が わ

薬局
やっきょく

) 251-5551   ＊検診
け ん し ん

等
な ど

でおせわになります 

 

＊健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

における主
お も

な感染症
かんせんしょう

対策
た い さ く

＊ 

【児童
じ ど う

】 

１．健康
けんこう

診断
しんだん

当日
とうじつ

の朝
あさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

は必
かなら

ず行
おこな

い、検診前
けんしんまえ

に体調
たいちょう

不良
ふりょう

の訴
うった

えがあった場合
ば あ い

は、

その日
ひ

は検
けん

診
しん

を見合
み あ

わせる。 

２．待機中
たいきちゅう

はマスクを着用
ちゃくよう

し、しゃべらない。 

３．検査
け ん さ

会場
かいじょう

に入
はい

る前
まえ

に手洗
て あ ら

い又
また

は手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

を行
おこな

う。 

４．検
けん

診
しん

時
じ

は医師
い し

または教員
きょういん

からの指示
し じ

があった場合
ば あ い

にのみマスクを外
はず

す。 

【会場
かいじょう

準備
じゅんび

】 

１．検査
け ん さ

教室
きょうしつ

の換気
か ん き

を十分
じゅうぶん

に行
おこな

う。 

２．検査
け ん さ

教室
きょうしつ

に入
い

れる人数
にんずう

を制限
せいげん

する。（学
がっ

校医
こ う い

、児童
じ ど う

、教職員
きょうしょくいん

） 

３．待機
た い き

児童
じ ど う

の距離
き ょ り

を十分
じゅうぶん

にとる。 

【医師
い し

】 

１．診察
しんさつ

の際
さい

はこまめに手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

あるいは手洗
て あ ら

いを行
おこな

う。またはディスポ手袋
てぶくろ

を装着
そうちゃく

し

適宜
て き ぎ

交換
こうかん

を行
おこな

う。 

２．マスク、白衣
は く い

等
とう

を装着
そうちゃく

し診察
しんさつ

を行
おこな

う。 
 

※その他
ほか

、何
なに

かご心配
しんぱい

な点
てん

などがありましたら、どうぞ学校
がっこう

へご連絡
れんらく

ください。 

内科
な い か

検診
けんしん

では視診
し し ん

と問診
もんしん

を中心
ちゅうしん

に行
おこな

います。聴診
ちょうしん

・脊柱
せきちゅう

の検査
け ん さ

については、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、１年生
ねんせい

全員
ぜんいん

と既往歴
きおうれき

がある等
とう

必要
ひつよう

な場合
ば あ い

のみ実施
じ っ し

します。 

 

※ 新型
しんがた

コロナウイルスの流行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

により、検査
け ん さ

方法
ほうほう

は変更
へんこう

となる場合
ば あ い

があります。 

✖ 

 


