
 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜耳鼻
じ び

科
か

検診
けんしん

ってなにするの？＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

（曜日
よ う び

） 実施
じ っ し

内容
ないよう

 

１４（火） 眼科
が ん か

検診
けんしん

１年
ねん

・２～６年
ねん

ピックアップ 

１６（木） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

１年
ねん

・２～６年
ねん

ピックアップ 

１７（金） 
心臓病
しんぞうびょう

健
けん

診
しん

２次
じ

 １年
ねん

該当者
がいとうしゃ

のみ 

（市民健康センターにて） 

３０（木） 
心臓病
しんぞうびょう

健
けん

診
しん

２次
じ

問診
もんしん

 １年
ねん

該当者
がいとうしゃ

のみ 

（市民健康センター等にて） 

６月
が つ

の健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

よてい 

衣
ころも

替
が

えの季節
き せ つ

になり気温
き お ん

の高
たか

い日
ひ

が増
ふ

えてきましたが、

この時期
じ き

は雨
あめ

が降
ふ

ると急
きゅう

に肌寒
はださむ

くなることもあります。カ

ーディガンなどの上着
う わ ぎ

を用意
よ う い

しておくと便利
べ ん り

です。 

２０２２年６月 

座間市立栗原小学校 

校長 柏木直樹 

＜耳鼻
じ び

科
か

検診
けんしん

について＞ 

今年度
こ ん ね ん ど

も、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため、耳鼻
じ び

科
か

検診
けんしん

において「のど」の診察
しんさつ

は控
ひか

えることとなりました。 

のどの症状
しょうじょう

でお困
こま

りの方
かた

は、かかりつけの耳鼻科
じ び か

に受診
じゅしん

していただくようお願
ねが

い

いたします。 

 

＜眼科
が ん か

検診
けんしん

について＞ 

今年度
こ ん ね ん ど

も新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のた

め、自分
じ ぶ ん

でまぶたを下
さ

げましょう。 

１年生
ねんせい

は自分
じ ぶ ん

で行うことがむずかしいので、

健
けん

診用
しんよう

のマスクを着用
ちゃくよう

した上
うえ

から校医
こ う い

さんに

まぶたを下
さ

げてもらいます。 

心臓病
しんぞうびょう

健
けん

診
しん

２次
じ

の該当者
がいとうしゃ

には個別
こ べ つ

でお知
し

らせいた

します。 

心臓病
しんぞうびょう

判定会
はんていかい

の都合上
つごうじょう

、該当者
がいとうしゃ

へのお知
し

らせが検査
け ん さ

日
び

の直前
ちょくぜん

になってしまうことがあります。申
もう

し訳
わけ

あり

ませんがご理解とご協力をお願いいたします。 



 

＝ 4月
がつ

の身長
しんちょう

体重
たいじゅう

計測
けいそく

から学年
がくねん

平均
へいきん

 ＝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どのくらい大
おお

きくなりましたか？ 

成長
せいちょう

は人
ひと

それぞれです。 

自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

を健康
けんこう

手帳
てちょう

で確認
かくにん

して

いきましょう。グラフをつけてみ

てくださいね。 

＜健康
けんこう

手帳
てちょう

について＞ 

健康
けんこう

診断
しんだん

全体
ぜんたい

の結果
け っ か

を健康
けんこう

手帳
てちょう

で家庭
か て い

にお知
し

らせします。６月中
がつちゅう

に担任
たんにん

から配付
は い ふ

されま

すので、何
なに

か病気
びょうき

などが見
み

つかった場合
ば あ い

には、受診
じゅしん

をお願
ねが

いします。 

★受診
じゅしん

がすみましたら、健康
けんこう

手帳
てちょう

の「治療
ちりょう

・相談
そうだん

のお知
し

らせ」ページに記入
きにゅう

し担任
たんにん

に提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。 

なお、学校
がっこう

での健康
けんこう

診断
しんだん

は、“スクリーニング”（疑
うたが

わしいものを選
えら

び出
だ

す）ですので、

医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

の結果
け っ か”

“異常
いじょう

なし”と診断
しんだん

されることもあります。その点
てん

ご了 承
りょうしょう

ください。 

１年
ネン

116.4 21.0 116.5 21.0

２年
ネン

122.6 24.0 122.6 23.5

３年
ネン

128.7 26.8 128.5 26.5

４年
ネン

131.6 29.6 133.0 31.1

５年
ネン

138.4 33.9 141.0 34.5

６年
ネン

146.0 41.0 147.0 38.9

男
オトコ

女
オンナ

身長
シンチョウ

(cm) 体重
タイジュウ

(kg) 身長
シンチョウ

(cm) 体重
タイジュウ

(kg)


